Zatgcznik

do Uchwaty Nr XXIX/213/2020
Rady Gminy Gietrzwald

z dnia 15 grudnia 2020 r.

Gminny program przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie
na lata 2021 - 2023

. WPROWADZENIE

Uchwalenie Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Gminie Gietrzwatd przez Rade Gminy to zadanie wynikajgce z
ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Celem strategicznym programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, ochrona
ofiar przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej
pomocy. Program okres$la szczegdtowe zadania do realizowania, ukierunkowane na: rozwoj
systemu przeciwdziatania przemocy oraz wspotpracy miedzyinstytucjonalnej, zapewnienie
dostepnosci pomocy osobom i rodzinom z dotknietych problemem przemocy domowej,
ksztattowanie swiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie.

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie do zadan wtasnych gminy
nalezy w szczegolnosci tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
w tym :

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu
opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicbw w rodzinach zagrozonych przemocg w
rodzinie,

3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,

4) tworzenie zespotdw interdyscyplinarnych.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Gminie Gietrzwatd ma charakter diugofalowy. Dziatania obejmujg lata 2021-2023. W miare
potrzeb i sytuacji spotecznych mogg ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

o Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

e ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.
z 2020 ., poz. 218 ze zm.),

e ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2020 r.,
poz. 1876 ze zm.),

e ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2019 r., poz. 2277 ze zm.).



Program jest spéjny z Programami:
e Krajowym Programem Przeciwdziatania Przemocy,
e Gminnym Programem Wspierania Rodziny na lata 2021-2023,
e Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

II. DEFINICJA PRZEMOCY W RODZINIE

Podstawowym dokumentem regulujgcym dziatania w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie jest ustawa z dnia 29 listopada 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, ktéra pojecie przemocy definiuje jako jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra osobiste (oséb najblizszych lub innych
0s6b wspdlnie zamieszkujgcych, lub gospodarujgcych), w szczegolnosci narazajgce te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych przemoca.

Definicja przemocy zawiera cztery podstawowe kryteria, na podstawie ktorych,
najczesciej rozpoznaje sie przemoc w rodzinie. Sg to:

¢ Intencjonalnosé — jest zamierzonym dziataniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie
i podporzgdkowanie ofiary,

o Dysproporcja sit — w relacji jedna ze stron ma przewage nad druga, sprawca jest
silniejszy, a ofiara stabsza,

o Naruszanie godnosci i praw — sprawca wykorzystuje przewage sily, narusza
podstawowe prawa ofiary (np. prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku
itd.),

¢ Powodowanie cierpienia i bélu — sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne
szkody, a doswiadczenie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejszg zdolno$¢
do samoobrony.

Wyrdznia sie nastepujgce rodzaje przemocy:

e Fizyczna-naruszanie nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym
zachowaniem powodujgcym uszkodzenie ciata lub niosgcym takie ryzyko jak np.:
popychanie, szarpanie, ciggniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciggniecie za uszy,
wlosy, szczypanie, kopanie, bicie reka, piescia, uderzenie w twarz - tzw. "policzek",
przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie ruchow itp.

e Psychiczna - naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus
i grozby np.: obrazanie, wyzywanie, osgdzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie,
szantazowanie, grozenie, nieliczenie sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie,
obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji,
ujawnianie tajemnic, sekretéw, wysmiewanie, lekcewazenie itp. Przemoc psychiczna
jest najczestszg formg przemocy i jest trudna do udowodnienia.

o Seksualna - naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna polega na zmuszanie osoby
do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy
osoba nie jest w petni Swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych
warunkéw obawia sie odmowic. Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sity
lub emocjonalnym szantazu np.: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwatt,



zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie sie z zyczeniami
partnerki/partnera, komentowanie szczegétow anatomicznych, ocenianie sprawnosci
seksualnej, wygladu itp.

e Ekonomiczna - naruszenie wlasnosci. Przemoc ekonomiczna wigze sie z celowym
niszczeniem czyjej$ wtasnosci, pozbawianiem $rodkéw lub stwarzaniem warunkow,
w ktérych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby np.: niszczenie rzeczy,
wilamanie do zamknigetego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez
pozwolenia, zabieranie pieniedzy, przeglgdanie dokumentéw, korespondencii,
dysponowanie czyjgs wifasnoscig, zacigganie pozyczek "na wspdolne konto",
sprzedawanie osobistych lub wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie
do sptacania dtugdw itp.

e Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do opieki ze strony oséb bliskich. Jest formag
przemocy ekonomicznej i oznacza np.. nie dawanie srodkdw na utrzymanie,
pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie
pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb:
mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka itp.

Osoby dotkniete przemoca w rodzinie czesto do$wiadczajg kilku jej form jednoczesnie,
przemoc w rodzinie najczesciej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Zazwyczaij, jezeli ktos raz
zastosowat przemoc w wobec bliskich 0sob, stosuje jg po raz kolejny. Osoby zajmujgce sie
zawodowo problemem przemocy w rodzinie obserwujg, ze przemoc powtarza sie
w charakterystycznym schemacie zwanym cyklem przemocy.

Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilnosci
i bezradnosci, ciggtego niepokoju, depresji, chordob zwigzanych ze stresem. Szczegodinie
dramatyczne konsekwencje przemocy zauwaza sie u dzieci. Powoduje ona bowiem
w ich psychice nieodwracalne skutki, ktére mogg dac¢ znaé o sobie dopiero w zyciu dorostym.

ll. ANALIZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH NA TERENIE GMINY GIETRZWALD

W celu wtasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan niezbedne jest dokonanie
analizy problemow spotecznych w gminie z uwzglednieniem problemu przemocy w rodzinie.

Gmina Gietrzwatd liczy 6494 mieszkancéw (stan na 02-12-2020 r.), z czego 3275
stanowig kobiety, a 3219 mezczyzni. Dominujgcg grupa wiekowg sg mezczyzni w przedziale
wiekowym 18 a 65 rokiem zycia — 2200 osob, oraz kobiety miedzy 18 a 60 rokiem zycia - 1929
0sOb.

Wedtug danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Gminie Gietrzwatd procedure
,Niebieskiej Karty” realizowano w sposob nastepujacy:

Tabela 1. Procedura ,,Niebieskiej Karty” na terenie Gminy Gietrzwatd.

Rok 2017 2018 2019 2020

Procedura ,Niebieskiej karty” 31 18 24 13

Zrodfo: opracowanie wtasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Gietrzwatdzie. Dane z roku 2020
obowigzujg do dnia 30.06.2020 r.

Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wynika, ze w
2020 roku (do 30.06.2020 r.) wptyneto 9 wnioskow (w tym 5 w zwigzku z procedurg ,NK”)
celem rozpoczecia procedury zobowigzania do leczenia uzaleznienia od alkoholu, z czego 5
whnioskéw zostato skierowanych dalszego postepowania w celu skierowania na przymusowe



leczenie,
4 za$ osoby zmotywowano do podjecia samodzielnego leczenia.

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Gietrzwatdzie wynika, ze w 2020

r. (na dzien 30.06.2020 r.) 104 rodziny (268 osob w tych rodzinach) korzystaty z pomocy
spotecznej. Wsrod tej grupy 5 rodzin (13 osdb w rodzinie) z przemoca, gdzie prowadzona byta
procedura "Niebieskiej Karty”, a 9 rodzin (21 osdb w tych rodzinach) to rodziny z problemem
alkoholowym. W 2020 roku (na dzien 30.06.2020 r.) 19 osob korzystato z Punktu
Konsultacyjnego.

IV. ADRESACI PROGRAMU

Program przeznaczony jest dla mieszkancow Gminy Gietrzwatd, gtéwnie skierowany jest do:

1.

4.

Ofiar przemocy w rodzinie:
e dzieci,
e wspotmatzonkéw lub partnerow w zwigzkach nieformalnych,
e 0sOb starszych,
e 0s06b niepetnosprawnych.
Sprawcow przemocy w rodzinie.
Przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi, badz
dotknietymi przemoca.
Spotecznosci lokalne;.

Cel gtéwny programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
Podejmowanie wszelkich dziatan wsrdd spotecznosci lokalnej na terenie Gminy Gietrzwatd,
na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Cele szczegotowe programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

7
8)

wsparcie i profesjonalna pomoc doradcza, terapeutyczna, socjalna dla ofiar - dzieci
i cztonkéw rodzin dotknietych przemocg domow,

ochrona zdrowia i zycia oséb dotknietych przemocg w rodzinie,

systematyczne zwigkszanie dostepnosci dziatan interwencyjnych,

systematyczne poszerzanie wiedzy spotecznosci lokalnej oraz stuzb zajmujgcych sie
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, w zakresie zjawiska przemocy i sposobdéw
radzenia sobie z tym problemem,

wspieranie oséb dotknietych przemocg w sytuacjach kryzysowych,

zapewnienie, w miare mozliwosci, profesjonalnej pomocy dla oséb stosujgcych
przemoc (porady psychologa, podejmowanie interwencji w zakresie przeciwdziatania
przemocy, terapia),

ograniczenie wystepowania zachowan agresywnych wsréd dzieci i mtodziezy,
inicjowanie i podejmowanie dziatann profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
i zmniejszania skali zjawiska przemocy w rodzinie.

V. SZCZEGOLOWY PLAN DZIALAN, REALIZATORZY DZIALAN

Lp.

ZADANIA DZIALANIA REALIZATORZY
DZIALAN




Udzielanie pomocy i wsparcia
cztonkom rodzin dotknietych

przemoca.

- interwencja kryzysowa,;
- praca socjalna

i terapeutyczna;

- poradnictwo medyczne,
psychologiczne;

- pedagogiczne, prawne
i socjalne;

- zespot interdyscyplinarny,

- Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej,

- Punkt Konsultacyjny dla Ofiar
Przemocy przy PCPR w Olsztynie,

- publiczne zaktady opieki zdrowotnej
w Gminie Gietrzwald,

- procedura ,Niebieska - szkoty,
Karta” - policja,
- sad,
- prokuratura,
- organizacje pozarzgdowe,
- GKRPA
Ochrona osa6b (ofiar - odizolowanie sprawcy - policja,
przemocy) dotknietych przemocy (osoby - sad,
przemocg przed dalszg stosujgcej przemoc) - prokuratura,
agresjg i przemoca. od ofiar lub ofiary (oséb - GOPS,

dotknietych przemocg),

- wydanie zakazu
kontaktowania sie

Z osobami krzywdzonymi,
- udzielanie schronienia

i pomocy osobom
dotknietym przemocg

- placowki dziatajgce na rzecz oséb
dotknietych przemoca

w wojewoddztwie i w kraju,

- Powiatowy Osrodek Interwencji
Kryzysowej przy PCPR Olsztyn,
Punkt Interwencji Kryzysowej
Biskupiec,

Zawodowe rodziny zastepcze w tym
pogotowia rodzinne

- Domy dla Dzieci w tym oddziat
interwencyjny,

- Punkt informacyjno — konsultacyjny
dla oséb uzaleznionych i ofiar
przemocy

Zwiekszenie skutecznosci
dziatan oséb oraz instytuciji
zobowigzanych

i uprawnionych

do przeciwdziatania
przemocy domowe;.

- szkolenia z zakresu
przeciwdziatania,
przemocy w rodzinie,
- praca zespotu
interdyscyplinarnego,
- wspotpraca instytuciji

- zespot interdyscyplinarny,
- GOPS,
- wszyscy realizatorzy programu

Systematyczna diagnoza
i monitoring zjawiska
przemocy w rodzinie

w $rodowisku lokalnym.

- analizy danych
dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie

na terenie gminy,

- systematyczne
kontakty z innymi
instytucjami realizujgcymi
dziatania w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

- zespot interdyscyplinarny

we wspolpracy z GKRPA, GOPS,
policjg, szkotami gminnymi i stuzbg
zdrowia

Systematyczne poszerzanie
wiedzy srodowiska lokalnego

(edukacja spoteczna)

na temat zjawiska przemocy

w rodzinie i jego skutkéw
w celu zmiany postaw

spotecznych wobec przemocy

domowe;j.

- inicjowanie lub
prowadzenie kampanii
spotecznych,

- uczestniczenie

w kampaniach
ogolnopolskich,

- prowadzenie prelekciji,
akcji w szkofach
gminnych, itp.

- zespot interdyscyplinarny
we wspotpracy z GKRPA, GOPS,
policjg i szkotami gminnymi




VI. MONITOROWANIE

Monitorowanie realizacji Programu, odbywac sie bedzie w oparciu o sprawozdawczo$¢
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Na biezgco sprawowany bedzie nadzor
nad realizacjg programu i podejmowanie niezbednych dziatan zmierzajgcych do osiggniecia
celéw wyznaczonych w programie.

VIl. ZRODLA FINANSOWANIA

Zrodiem finansowania zadan gminnego programu przeciwdziatania przemocy w
rodzinie sg srodki finansowe z budzetu gminy, w tym srodki pochodzgce z wptywdw z tytutu
wydawanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Przewodniczacy
Rady Gminy Gietrzwatd

-/ Janusz Tkaczyk



